
Webinar voor nierpatiënten, hun naasten en zorgverleners

Georganiseerd door:

Nieuws over COVID-19 vaccinatie
bij nierpatiënten

Om 19.30 gaan 
we van start ! 

RECOVAC
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19:30 Inleiding dr. Marja Ho-dac NVN Bussum

19:35 Presentatie dr. Jan-Stephan Sanders UMC Groningen

19:45 Panel discussie

Directeur NVN dr. Marja Ho-dac NVN Bussum

Algemeen nierarts prof. Luuk Hilbrands Radboudumc Nijmegen

Transplantatie arts dr. Jan-Stephan Sanders UMC Groningen

20:20 Samenvatting prof. Luuk Hilbrands Radboudumc Nijmegen

20:25 Afsluiting dr. Marja Ho-dac NVN Bussum

Nieuws over COVID-19 vaccinatie bij nierpatiënten



- Voor “veelgestelde vragen over vaccinatie”            www.Nieren.NL

- Vragen van vandaag, en vragen die niet aan bod zijn gekomen, ook via deze website

Webinar is terug te zien www.NVN.NL

Niet alle vragen kunnen vandaag beantwoord worden

http://www.nieren.nl/
http://www.nvn.nl/


‒ Hoeveel COVID-19 is er op dit moment in Nederland?

‒ Hoeveel niertransplantatie patiënten hebben ernstige COVID-19

‒ Zijn er gegevens over klachten na COVID bij nierpatiënten (long COVID)?

‒ Wat is er anders aan het nieuwe vaccin?

‒ Voor wie is het nieuwe vaccin?

‒ Behandeling:

• Moet ik nog melden aan mijn nefroloog dat ik COVID-19 heb ?

• Wanneer moet ik behandeld worden voor COVID-19 ?

Vragen die we vandaag beantwoorden



Wat zijn de nieuwste getallen over COVID-19?

Infectieradar

Virus in rioolwater

Bron: RIVM



Bron: RIVM

Opgenomen in het ziekenhuis

Wat zijn de nieuwste getallen over COVID-19?

Nu opgenomen in ziekenhuis 219



Bron: RECOVAC uitvraag

Wat zijn de nieuwste getallen over COVID-19 
bij niertransplantatie patiënten?

Er zijn momenteel geen niertransplantatie patiënten opgenomen op de Intensive Care



Vaccinatie bij niertransplantatie patiënten

De Nederlandse resultaten (via RECOVAC)

- Na 2 vaccinaties: 57% heeft antistoffen

- Na 3 vaccinaties: ± 85%

- Na 4 vaccinaties: ± 95%

Per vaccinatie maken mensen met antistoffen ook gemiddeld nog meer antistoffen.

De Coronaprik beschermt tegen ernstige ziekte en ziekenhuisopname

Maar: antistoffen verdwijnen en werken minder tegen nieuwe varianten

RECOVAC

95%

CONCLUSIE: 

Herhaalde vaccinatie werkt bij niertransplantatie patiënten (en is nu nodig)

LAAT JE BOOSTEREN: Haal die volgende prik !!! 



Long COVID bij 1 op 4 nierpatiënten

80% moe 2 op 3 veel last 

Weinig Matig

Veel Erg veel

5x zo veel na  
ziekenhuisopname

door corona

Antistoffen beschermen !
Hoe meer, hoe beter

Bron: Pim Bouwmans namens het RECOVAC consortium



Najaarsronde 2023

Vanaf oktober 2023 herhaalprik najaarsronde, via de GGD

U krijgt het mRNA-vaccin tegen de XBB1.5 variant van Pfizer (u heeft geen keuze)

Mensen die een hoger risico lopen om ernstig ziek te worden door corona kunnen de prik krijgen:

• Mensen van 60 jaar en ouder;

• Mensen tussen 18 en 60 jaar oud, die elk jaar de uitnodiging krijgen voor de griepprik. Bijvoorbeeld 
mensen met nierziekten, hart- en vaatziekten, diabetes of een longaandoening. 

• Volwassenen en kinderen uit medische hoogrisicogroepen. Bijvoorbeeld mensen met een 
afweerstoornis

• Zorgmedewerkers met direct patiënt- en/of cliëntcontact

Ook gezinsleden / huisgenoten / mantelzorger kunnen zich laten vaccineren (GGD: www.planjeprik.nl)

http://www.planjeprik.nl/


Najaarsronde 2023

Ik heb net COVID-19 gehad, moet ik me laten prikken?

Door een coronabesmetting wordt je afweer tegen het virus versterkt. 

Waarschijnlijk is je afweer tegen het virus goed op peil. Een coronaprik geeft dan geen of weinig extra 
bescherming. Maar als je toch de coronaprik haalt, dan kan het geen kwaad. 

Is het nieuwe COVID-19 vaccin veilig?

Het nieuwe vaccin is veilig, er zijn geen nieuwe veiligheidsproblemen aan het licht gekomen

Ik krijg ook de griepprik. Moet ik wachten met de COVID-19 vaccinatie?

Nee, mag tegelijkertijd. Ook de griepprik is belangrijk !!!



Medicijnen

Veel medicijnen getest

Twee werkzaam in ziekenhuis situatie:

- Dexamethason              bij later stadium ziekte

- Tocilizumab in combinatie met dexamethason

Wij adviseren nu geen medicatie in de thuissituatie



Samenvattend …

Positieve ontwikkelingen

Prognose is sterk verbeterd:

1. Huidige virusvarianten zijn veel minder ziekmakend

2. Met vaccinatie een 

a) verlaagde kans op krijgen COVID-19 en bovendien minder ernstig 

b) bij COVID-19 verlaagde kans op ziekenhuisopname en lage kans op ernstige vorm

RECOVAC



Ons advies …

• Isolatie is niet nodig  (behalve als je zelf COVID-19 hebt natuurlijk)

• Nierpatiënten kunnen deelnemen aan de maatschappij

• Enige voorzichtigheid is prima indien er meer virus in de maatschappij komt
‒ vermijd mensen met luchtwegklachten

• Indien wel COVID-19, geen paniek, beloop bij huidige variant meestal mild

• Bel met je eigen nefroloog indien COVID-19 en ziek (en in geval van twijfel)

Situatie kan veranderen als aantal corona infecties weer toeneemt



Ons advies

Laat je vaccineren (ook voor de “zoveelste” keer …) 

Niertransplantatie patient met COVID-19: 
bel je nefroloog indien ziek (en in geval van twijfel)

RECOVAC

Georganiseerd door

Ons advies
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